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Liebe Mitglieder, Freunde und Unterstützer, 
 
unsere Wettkampfsaison ist gestartet. Sowohl im Leichtathletik als auch im Turnen standen nach der Winterpause die ersten 
Wettkämpfe auf dem Plan. Bereits in dieser kurzen Zeit haben unsere TVL-Sportler tolle Erfolge feiern können. 
Auch neben dem Sport kam das Vereinsleben nicht zu kurz. Ob beim Bunter Turnerabend, beim Fasnets-Mendig Umzug oder beim 
Neubau im Stadion waren viele Mitglieder aktiv dabei. 
Aber lest selbst was wir bereits für tolle Feste gemeinsam erlebt haben und was die kommenden Wochen so auf dem Plan steht. 
 
Euer Gesamtvorstand 

NEUIGKEITEN 
 Bau im Stadion 

Der Neubau im Stadion nimmt langsam Formen an. Nachdem der Boden endlich 
wieder mit einem Schwerlasttransporter befahrbar war, wurden unsere Container 

für den zukünftigen Kraftraum mit 
Terassenüberbau im Atmosstadion angeliefert. 
Nun fehlen noch einige Innenausbauten, aber wir 
sind optimistisch, spätestens Ende des Sommers die neuen Räume beziehen zu 
können. 

 Werde Teil des TVL 

Wir sind als Turnverein jederzeit offen für neue Sportangebote, 
Ideen und Projekte, um nicht nur den TVL weiterzuentwickeln, 
sondern auch unser Sportangebot auszubauen und möglichst 
attraktiv zu gestalten. 
 
Wer sich daher vielleicht schon länger überlegt einen Kurs 
anzubieten, gerne in einer Gruppe mithelfen würde oder sich 
ehrenamtlich in der Vereinsorganisation engagieren möchte, ist 
herzlich eingeladen sich ganz unverbindlich bei uns zu melden. 
 
Kosten für Weiterbildungen die eine Tätigkeit unterstützen, 
werden vom TV übernommen. Bspw. Trainerschein, 
Vereinsmanagerausbildung, sportartspezifische Kurse, etc. 
Zudem zahlen wir allen unseren ehrenamtlichen Trainern, 
Helfern und Vorstandsmitgliedern eine kleine 
Aufwandsentschädigung. 
 
Wir freuen uns auf eure Ideen und euren Einsatz. 
 
 

 NETTO –Aktion 

"Bring dich ein für deinen Verein" ist die regionale 
Spendeninitiative von Netto.  
Hierbei können NETTO-Kundinnen und -Kunden mit ihren 
Kassen- und Pfandspenden Vereinen aus der Region helfen. 
 
Wir durften Ende des Jahres 2023 Teil davon sein. Kundinnen 
und Kunden haben dabei für den TVL insgesamt 189,29 € 
gespendet und Netto hat diese Spende zusätzlich mit 19,53 € 
auf eine Gesamtspende von 208,82 € aufgerundet. 
Wir bedanken uns bei allen Spendern für diese Unterstützung. 
 

 TVL Taschen 

 
Vom 09. - 20.04. besteht die Möglichkeit bei Sport Brugger in Lenzkirch eine graue 
Sporttasche mit TV Aufdruck zu erwerben. Es handelt sich um das Modell Jako 
Sporttasche Challenge in der Farbe steingrau meliert mit einem Fassungsvermögen von 
55 Litern. Dank einem Rabatt liegt der Endpreis mit Vereinsaufdruck und Initialen bei 46 
Euro. Eine Bestellliste liegt im angegebenen Zeitraum bei Sport Brugger. Vielen Dank an 
Harry Brugger für das Entgegenkommen und die Bestellabwicklung.  
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AUS DEN ABTEILUNGEN 

LEICHTATHLETIK 
 

 Sportlerehrung für das Sportjahr 2023 
Am 07. März war es wieder soweit, die Lenzkircher Sportlerinnen und Sportler wurden für besondere Leistungen geehrt. Auch 
dieses Jahr waren unserer Leichtathletinnen stark vertreten!  
 
v.l. 
Paulina Leuchte: 
Baden-Württembergischen Meisterschaften Platz 2 beim Kugelstoßen & 
Sprint, sowie Platz 3 beim Weitsprung. 
 

Die Mannschaft: Johanna Leufke, Lina Reinschmidt, Helena Leufke, Lara 
Schwörer und Leni Schneider 3. Platz bei den Badischen 
Schülermannschaftsmeisterschaften 
 

Antonia Pröller: 
Deutsche Vizemeisterin im Steinstoßen, zudem drei mal Platz 2 bei den Badischen Mehrkampfmeisterschaften. 
 

 Die Wettkampfsaison ist eröffnet. 
 

Mit insgesamt 27 Kindern starten wir am Samstag den 24.Februar 
bei der Kila in Löffingen mit insgesamt fünf Mannschaften. 
Unsere jüngsten in der Altersklasse U8 belegten Platz 3 und Platz 
4. Unsere U10 Neulinge konnten sich in einem großen 
Teilnehmerfeld Platz 8 und Platz 9 sichern. Die erfahrenen U12 
Mädchen und Jungen sicherten sich Platz 2 mit einer 
Startgemeinschaft des TUS-Königsfeld. 
Leider reichte es nicht für die direkte Qualifikation des Kila Cups. 
In der Einzelwertung männlich konnte Levin Köpfer sich Platz 2 
sichern. Bei den Mädchen erreichte Leni Schneider Platz 5. Beide 
erzielen beim Wurf sogar Platz 1. 
Wir bedanken uns beim TB Löffingen und freuen uns auf viele 
weitere Wettkämpfe dieses Jahr. 
 
 

 BW Halle Masters in Mannheim am 04. Februar 
 
Am Samstag, den 4. Februar, war unsere 
Leichtathletikabteilung stolz darauf, bei den BWHalle Master 
Meisterschaften in Mannheim vertreten zu sein. Diese 
Veranstaltung markierte einen 
aufregenden Beginn der 
Wettkampfsaison für unsere 
Athletinnen und Athleten.  
Paulina Leuchte, trat dabei in drei 
Disziplinen an: dem 60m Sprint, 
Kugelstoßen und Weitsprung. 
Dieser Wettkampf stellte Paulinas 
ersten Auftritt in der aktuellen 
Saison dar. Mit einer 
herausragende Leistung im 
Kugelstoßen, erlangte sie mit der 4kg Kugel den ersten Platz. 
Darüber hinaus nahm Paulina am 60m Sprint und Weitsprung 
teil, wo sie wertvolle Erfahrungen sammelte und ihre 
sportliche Vielseitigkeit demonstrierte. Ihre harte Arbeit und 
Hingabe wurden mit einem ausgezeichneten dritten Platz im 
Weitsprung in der W30 Wertung belohnt. 
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 KILA Cup Freiburg 06.04.2024 - Ein Highlight des Jahres 
 

Am Samstag den 6.4. durften sich unsere jungen Athleten beim BLV Kila Cup Finale in 
Freiburg mit den Vereinen aus dem gesamten Verbandsgebiet messen, dank starker 
Leistungen auf regionaler Ebene bei vorausgegangenen Wettkämpfen.  
Unsere jüngsten U8 Athleten sicherten sich Platz 3. Sie durften ihr können beim Hoch-
Weitsprung, 35m Hindernis-Sprint, Einbein-Hüpfer-Staffel und Zielwurf unter Beweis 
stellen. 

Auch unsere U12 Jungs und Mädels starten als 
Startgemeinschaft mit dem TUS Königsfeld und erkämpften sich in einem starken 
Teilnehmerfeld einen super 6. Platz. Ihre Disziplinen waren Medizinballstoßen, 
Fünfersprunglauf, Hoch-Weitsprung und 35m Hindernis-Sprint. Zum Schluss durften alle 
bei der Pendelstaffel ihre Schnelligkeit unter Beweis stellen.  
Eine rundum gelungene Veranstaltung mit viel Freude und auch Tränen. Macht weiter so 
und immer dran denken:  
"Wenn du liebst, was du machst, kommt der Rest  schon von ganz allein" 
 

TURNEN 
 

 Turnerjugend Bestenkämpfe 
 
Am 22./23.03. fanden die 
diesjährigen 
Gaumannschaftsmeisterschaften 
der Turnerinnen in Friesenheim 
statt. Unsere 4 Mannschaften 
konnten schöne Übungen zeigen 
und landeten trotz vielen 
krankheitsbedingten Ausfällen 
und 
Mannschaftszusammenlegungen 
im vorderen Mittelfeld der 
jeweiligen Altersklassen. Vielen 
Dank an unsere 
Kampfrichterinnen ohne die ein Start gar nicht erst möglich 
gewesen wäre.   

 

 
 Mini-Trainer 

 
Am Samstag, 06.04. fand der erste Teil der Minitrainer-
Ausbildung bei uns in Lenzkirch statt. Insgesamt 13 
Teilnehmer*innen bildeten sich zum Thema Vermittlung der 
Grundlagenelemente im Gerätturnen fort. 
Schwerpunkt dieses Mal waren allgemeine 
Trainingsgrundlagen, Sprung und Reck.  
Der zweite Teil des Lehrgangs mit den Schwerpunkten 
Schwebebalken und Boden folgt im Juni.  
Wir freuen uns, dass so viele aktuelle und vielleicht auch 
zukünftige Trainer*innen das Angebot wahrgenommen haben 
und bedanken uns bei Gerda Desserich aus Karlsruhe für die 
Durchführung des Lehrgangs sowie bei Freddy Schülein von der 
Pension Waldwinkel für die Verpflegung der Teilnehmer*innen. 
  

 Testwettkampf LK1/LK2 
 

Einen ersten Testwettkampf bestritten unsere Turnerinnen der Bezirksliga 
(LK1) und Bezirksklasse (LK2) vergangenen Sonntag, 07.04. in der 
Kunstturnhalle in Löffingen. In wenigen Wochen erfolgt der Start in die neue 
Ligasaison. Der Wettkampf diente zur Standortbestimmung der WKG 
Schwarzwald-Baar Turnerinnen aus den verschiedenen Vereinen. In beiden 
Mannschaften konnten schon starke Leistungen präsentiert werden, ebenso 
aber auch noch die ein oder andere Schwäche aufgezeigt werden, an welcher 
in den verbleibenden Wochen noch gearbeitet werden muss.    
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ALLGEMEINES 
 

 Bunter Turnerabend 2024 - Hamburg Live 
  
Am 27. Januar 2024 fand unser traditioneller Bunte Turnerabend statt – ein Ereignis, das die Vielfalt und Lebendigkeit 
Hamburgs in voller Pracht zeigte. 
Unsere Gruppen zeigten eine Show, die das Publikum begeisterte. Die Darbietungen reichten von akrobatischen Kunststücken 
bis zu tollen Tanzroutinen, welche die anwesenden Zuschauer mitriss. Die Fasnachtseröffnung durch unsere Narrenzunft und 
Stadtmusik setzte einen festlichen Rahmen, der überging in eine ausgelassene Party. Die Band six2seven sorgte mit ihrem 
Auftritt dafür, dass der Spaß weiterging und ausgelassen bis spät in die Nacht gefeiert werden konnte. 
 
Der Bunte Turnerabend unter dem Motto Hamburg Live war auch in diesem Jahr ein tolles Gemeinschaftsprojekt und wir 
freuen uns, die Tradition in den kommenden Jahren fortzusetzen. 
 
Ein solches Ereignis wäre ohne die großzügige Unterstützung unserer Sponsoren nicht möglich gewesen. Ein besonderer Dank 
geht an Holzmarkt Löffler, Augenweide, Autohaus Brutschin, Bäckerei Wiest, ERCOTEH, Sport Brugger, Wittmer GmbH 
Schlosserei Metallbau, Schreinerei Klapper und Hotel Schwörer.  

 
 

 Fastnacht 2024 
Auch in diesem Jahr, nahm der TV wieder am Fasnets- 
Mendig Umzug teil. Unter dem Motto „Stadionbau“ und mit 
insgesamt 26 Teilnehmer*innen aus den unterschiedlichen 
Abteilungen des TV, wurden die Straßen von Lenzkirch 
unsicher gemacht. Nach der Teilnahme am Umzug zog die 
Gruppe von Wirtschaft zu Wirtschaft und ließ den Tag 
gebührend ausklingen.  
Alle waren sich einig, im nächsten Jahr sind wir wieder mit 
dabei!  
Wer Lust hat nächstes Jahr auch dabei zu sein, kann sich 
gerne an Nina Faller (nfaller@tv-lenzkirch.de) wenden. 
 
 
 
 
 
 

 Kursprogramm 
Unser neuer Kursraum im Kurhaus UG nimmt langsam 
Formen an. Seit Anfang März finden bereits die ersten 
Angebote statt. Neben YOGA und Mamafitness trainiert auch 
die Seniorengymnastik des DRK und unsere 
Damenfitnessgruppe in den ehemaligen Praxisräumen. 
Noch sind einige kleine Reparaturen zu erledigen aber durch 
den Anstrich der Firma Schneider sind wir dem Ziel ein 
großen Schritt näher gekommen. Danke dem Förderverein 
der die Kosten hierfür übernommen hat.  
 
TVL- Mitglieder bekommen bei Kursangeboten von externen 
Partnern 20% Rabatt. Die Anmeldung zu Kursen erfolgt direkt 
über den Kursleiter. Alle Infos hierzu findet Ihr auf unserer 
Webseite. 
Wer gerne selbst einen Kurs anbieten möchte kann sich gerne 
bei uns unter info@tv-lenzkirch.de melden, um alles weitere 
zu besprechen. 
 

 

 

mailto:info@tv-lenzkirch.de
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Danke! 

 

 Lenzkircher Vielfalt 2024 
Wir freuen uns am 05. Mai erstmalig Teil der Lenzkircher Vielfalt zu sein . 
  
An unserem Stand wird Action großgeschrieben: Wir präsentieren ein Bubble Soccer 
Feld, das Jung und Alt zu sportlicher Aktivität in einer spaßigen und sicheren 
Umgebung einlädt.  
Daneben bieten wir ebenfalls eine Auswahl an Speisen und Getränken an, sodass für das leibliche Wohl von Besuchern und 
Zuschauern gesorgt ist. 
  
Helferinnen und Helfer gesucht 
  
Ein Event dieser Größe kann nur mit der Unterstützung vieler Hände gelingen. Wir sind auf der Suche nach Freiwilligen, die 
uns beim Auf- und Abbau sowie bei der Betreuung der Verpflegungsstation unterstützen.  
Eine Anmeldeliste für alle, die mithelfen möchten, wird in Kürze veröffentlicht. Bei weiteren Fragen könnt ihr euch gerne 
unter folgendem Link eintragen https://www.standeinteilung.de/event/2RQ81V5ksu19z2F oder bei Paulina Leuchte unter: 
pleuchte@tv-lenzkirch.de melden. 
  
Die Teilnahme an der Lenzkirch Vielfalt ist für uns eine großartige Gelegenheit, den TVL innerhalb der Gemeinschaft zu 
präsentieren und gleichzeitig einen Beitrag zum Gelingen dieser beliebten Veranstaltung zu leisten. Wir laden alle 
Mitglieder, Freunde und Interessierte ein, uns an diesem  Tag zu besuchen und Teil unserer Gemeinschaft zu werden.  
 
 

 

 Termine 

Ab April  Start der Ligarunden der Turnerinnen 
13.04.   Werfertag Löffingen 
20.04.   Kreismannschaftsmeisterschaften Turnen in Löffingen 
04.05.   Feierliche Bahneröffnung Neustadt Jahnstadion mit anschl. Wettkampf  
05.05.   Lenzkircher Vielfalt 
29.07.- 08.08.2024  Camp Breisach (Anmeldeschluss 07.06.2024) 
 

 
Ehrenamt ist keine Arbeit, die nicht bezahlt wird. 

Es ist Arbeit, die unbezahlbar ist 
- 

In diesem Sinne sollten wir öfter einfach mal DANKE sagen. 
Für all die Fälle in denen man es vergessen hat. 
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