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Liebe Mitglieder, Freunde und Unterstiitzer,

Mit der letzten Ausgabe des TVL Newsletters 2025 mdchten wir euch liber einige Neuigkeiten informieren und zu

unseren kommenden Vereinsveranstaltungen einladen.

Wir freuen uns, euch mitteilen zu kdnnen, dass der TVL ab sofort lber eine Geschaftsstelle verfiigt. Diese wird kiinftig

als zentrale Anlaufstelle fiir alle Vereinsangelegenheiten dienen. Vielen Dank an die Pfarrgemeinde Lenzkirch, fir die

Unterstitzung und die unkomplizierte Nutzung des Laurentiusstiibles in der Unterkirche.

Zudem mochten wir darauf hinweisen, dass ihr noch bis 31.12.2025 die Moglichkeit habt, euren Mitgliedsstatus oder

Anderungen eurer Bankdaten anzupassen, um unndtige Kosten durch Riickbuchungen zu vermeiden. Der

Beitragseinzug wird dann wie gewohnt Ende Marz 2026 erfolgen.

Euer Gesamtvorstand

NEUIGKEITEN

Projekt Geschiftstelle Erfolgreich gestartet

Seit dem 01. Oktober begriiRen wir Nadine Hohlfeld als
unsere neue hauptamtliche Geschéftsstellenleiterin im
Team des TVL. Mehr Infos zu Nadine auf der Website.
Seit unsere Klausur im Oktober 2024 war klar, dass unser
ehrenamtlicher Vorstand die stetig wachsenden
Aufgaben nicht mehr zur Zufriedenheit aller bewaltigen
kann. Dementsprechend wurde beschlossen, diverse
administrative Aufgaben, wie bspw. die
Mitgliederverwaltung an eine Geschaftsstelle zu
Ubergeben, um unseren Vorstand in seiner Arbeit
deutlich zu entlasten.

Unsere Geschaftsstelle ist ab Montag den 03. November
zu nachfolgenden Zeiten im Laurentiusstiible in der
katholischen Unterkirche anzutreffen. Auch Stempel
Uber die Vereinszugehorigkeit fir bspw. die Krankenkasse
kann man sich dort geben lassen.

Montags 9.00 Uhr — 11.00 Uhr
Mittwochs 15.00 Uhr — 17:00 Uhr

Zudem erreicht Ihr uns telefonisch und per Mail unter
nachfolgenden Kontaktdaten:

Tel: 01514 132 6552
Mail info@tv-lenzkirch.de

Einladung Generalversammlung am
28. November 2025

Einladung zur Jahreshauptversammlung des Turnvereins
1879 Lenzkirch e.V. am Freitag, 28. November 2025 um
20.00 Uhr im Lenzkircher Hof, Freiburger Str. 13.

Nach § 6 der Satzung des Vereins berufen wir die
Jahreshauptversammlung mit folgenden
Tagesordnungspunkten ein:

1. Bericht des Kernvorstandes

2. Bericht der Vorsitzenden des Jugendvorstandes
3. Kassenbericht, Priifbericht und Entlastung

4. Sachstand BaumalRnahmen Stadion

5. Berichte der Fachvorstidnde Turnen, Leichtathletik u.
Breitensport

6. Ehrungen

7. Entlastung des Vorstandes

8. Neuwahlen

9. Termine

10. Wiinsche und Antrage

Antrdge sind schriftlich an einen Kernvorstand bis
spatestens zum 22.11.2025 einzureichen. Im Anschluss
laden wir alle Mitglieder, Freunde und Génner zu einem
gemitlichen Ausklang ein.

Uber zahlreichen Besuch, wiirden wir uns freuen.
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JUGENDVORSTAND
® Jugendhauptversammlung:

Am 10. Oktober fand die
Jahreshauptversammlung der Jugend statt. Zu Beginn

diesjahrige

wurde ein Bericht der Jugendleiterin vorgelesen, in dem auf
die Aktivitaten und Highlights des vergangenen Jahres
zuriickgeblickt wurde. In Vertretung der ersten
Vorsitzenden begriiSte Lena Schlegel. Nach der Entlastung
der aktuellen Vorstandschaft fanden die Neuwahlen des
Jugendvorstands statt. Unsere neue Jugendleiterin Lena
Schlegel und das Vorstandsteam aus Johannes, Antonia,
Simon, Anna, Enya, sowie die Projektmitglieder Mia,
Emilian, Luna, Hanna, Adriana und Luisa freuen sich auf die
Zusammenarbeit.

nach den Waiinschen der

Zum Abschluss wurde

Jugendlichen gefragt. Dabei stand ein Schokobrunnen ganz

oben auf der Wunschliste!

NERNACHMITTAG 2025
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®  Verabschiedung aus dem Jugendvorstand

Mit der Neuwahl des Jugendvorstands verabschieden wir
vier Mitglieder. Isabelle hat als erste Vorsitzende mit Ruhe,
Struktur und Ubersicht das Team zusammengehalten und
immer das groRe Ganze im Blick behalten. Tommy
unterstitzte als zweiter Vorsitzender verlasslich, brachte
Ordnung und Teamgeist mit und brachte viele Themen
voran. Larissa sorgte mit ihren kreativen Ideen im Bereich
Werbung und Design fir den passenden Auftritt bei
unseren Veranstaltungen. Jana schlieflich war als
erfahrendste im Team unsere verlassliche Stiitze. Mit ihrem
Uberblick und ihrem herzlichen Wesen sorgte sie fiir
Sicherheit, Kontinuitat und den richtigen Zusammenhalt im
Jugendvorstand.

Wir bedanken uns bei allen vier fir ihre Zeit und ihren
Beitrag zum Miteinander im Verein, und wiinschen den
neuen Jugendvorstandsmitgliedern einen guten Start in die

kommende Amtszeit.

Der Bunte Turnernachmittag unserer Nachwuchssportler*innen steht vor der Tir
und wir hoffen darauf unsere letzten offenen Helferpositionen noch besetzt zu
bekommen, klickt gerne rein und helft!

https://www.voluntira.com/event/1H2f3ni5XM9ITRM

Ty |!

~ Sa.08.11. | 14:00 Uhr
lle Lenzkirch | Einlass Uhr

Fiirs leibliche Wohl ist gesorgt:

Kaffee, Kuchen, belegte Brétchen & erfrischende Getriinke

\Wir/izeuen unsjuberjalle.die/kommen)
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AUS DEN ABTEILUNGEN

TURNEN
© Vereinsmeisterschaften Gerateturnen 2025

Am Wochenende des 17. und 18. Oktober 2025 fanden in der Turnhalle Lenzkirch die jahrlichen Vereinsmeisterschaften
im Geratturnen statt. Insgesamt nahmen 57 Madchen und 10 Jungen teil.

In der Leistungsklasse der Alteren konnten Anna Zepf und Emilian Brugger ihre
Titel als Vereinsmeisterin und Vereinsmeister erfolgreich verteidigen. Beide
Uiberzeugten mit konstanten und technisch sauberen Ubungen an allen
Geraten.In der Gruppe der Jingeren blieb der Wettkampf um den Titel der
Vereinsschiilermeisterin bis zum letzten Geradt spannend. Anna-Maria Wider
setzte sich schlieflich gegen die Konkurrenz durch und sicherte sich den Sieg.
Bei den Jungen gewann Mian Wittmer den Titel des Vereinsschilermeisters.

Die Veranstaltung wurde von zahlreichen Zuschauerinnen und Zuschauern
begleitet, die flr eine motivierende Atmosphére sorgten. Dank des engagierten
Einsatzes der Trainer*innen, Helfer*innen, sowie Kampfrichter*innen verliefen
beide Wettkampftage reibungslos.

Insgesamt blickt der TV Lenzkirch auf zwei erfolgreiche und stimmungsvolle Tage zuriick, die sowohl sportlichen Ehrgeiz
als auch den Zusammenhalt im Verein starkten.

‘ LEICHTATHLETIK
®  Erfolgreicher Saisonabschluss und neue Gesichter!

Kurz vor dem Wechsel ins Hallentraining durften wir sieben
neue Bambinis begrifen. Mit viel Freude und Teamgeist
bereiteten sich die Kinder auf ihre ersten Wettkdmpfe vor, ein
tolles Miteinander von ,GrofRen“ und ,Kleinen”!

Beim Carl-Schubnell-Sportfest in Neustadt zeigten unsere
Nachwuchsathleten starke Leistungen: Sowohl die U8 als auch
die U10 belegten jeweils Platz 4.

Beim Saisonfinale am 11.10. lief es sogar noch besser: U8 auf
Platz 2, U10 auf Platz 1 und die U12 (in Kooperation mit dem
TV Villingen) erreichte Platz 4. Besonders gratulieren wir Mats,
der als bester Athlet U10 ausgezeichnet wurde!

Ein herzliches Dankeschon an alle Eltern, Helfer und
Unterstlitzer sowie an unsere Kinder fur ihren Einsatz. Nach den Herbstferien starten wir mit neuer Gruppeneinteilung in
der Halle — mit den gleichen Trainerinnen: Barbara, Tanja, Denise und Vero. Wir freuen uns auf viele schone Momente in
der neuen Saison!
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®  Wir Leichtathlet*innen brauchen Eure Unterstiitzung!

Von U14 bis U30 trainieren wir mit viel SpaR, Teamgeist und Ehrgeiz und suchen Verstirkung im Hintergrund, damit wir
auch kinftig erfolgreich und mit Freude dabei sein kénnen!

Unser Trainer sagt: Wir sind eine sympathische, fleiRige und zuverlassige
Gruppe und freuen uns Uber jede*n, der uns unterstitzt als Trainer*in,
Betreuer*in, Organisatori*n oder Kampfrichter*in.

Wer Freude an Jugendarbeit und Teamspirit hat, ist bei uns genau richtig!

Der TV Lenzkirch organisiert gerne die Teilnahme an Aus- und

Fortbildungen.

Infos & Kontakt:

Ines — 0177 440 3025 oder Dietmar Waldvogel — 01577 302 7906
Oder kommt einfach mal vorbei:

Training: Mo/Mi/Fr ab 17:30 Uhr im Stadion, ab 3. November ab 18:00
Uhr in der Turnhalle. Wir freuen uns auf Euch!

BREITENSPORT

®  Kinderturnen Bewegungspass

Im Kinderturnen (4,5 — 6 Jahre) konnten wir dieses Jahr
mit dem Bewegungspass starten. Dieser richtet sich an
alle Kinder von 2-7 Jahre. Er hat das Ziel Kinder in der
motorischen Entwicklung spielerisch zu fordern. So
kénnen die Kinder durch ausprobieren und Uben
unterschiedliche Bewegungen lernen.

Dabei erhalten alle Kinder ein kleines Buch das mit
Stickern fiir jede gemeisterte Ubung gefiillt wird, und mit
einer Urkunde, bei vollen Buch, belohnt wird.
Unterstlitzt wird dies durch den Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald und dem Landesausschuss fir
Gesundheitsforderung und Pravention.
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BEWEGUNGSPASS

®  Erster Priaventionskurs im TVL gestartet

Mit neun motivierten Teilnehmern ist unser erster
Praventionskurs gestartet. Dienstags vormittags werden
fir eine Stunde Ubungen zur Kraftigung, Verbesserung
der Haltung, Beweglichkeit und Koordination gemeinsam
durchgefiihrt. Und das Ganze mit Unterstiitzung der
Krankenkassen. Es ist eine bunt gemischte Gruppe, die
sich gemeinsam mit Kursleitung Hanna Haas fur 10
Termine zur Wirbelsaulengmnastik zusammengefunden
hat.

‘ N
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ALLGEMEINES

® Sportabzeichen

Mitte Oktober ist die diesjahrige Sportabzeichen Saison
zu Ende gegangen. Die genaue Auswertung steht noch
aus. Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren
Priiferinnen und Prifern, die diese Saison eine grofRRe
Menge an Terminen anbieten konnten.

® Der Forderverein Turnverein Lenzkirch e.V.

®  Trainingsanziige

Aufgrund einer Sortimentsumstellung bei Jako werden
wir dieses Jahr leider keine Trainingsanzugbestellung vor

Weihnachten durchfiihren. Zeitgleich arbeiten wir

gerade daran, euch im kommenden Jahr eine

Onlinebestellmoglichkeit anzubieten.
Sofern die neue Kollektion verfiigbar ist, werden wir euch

Uber unsere gewohnten Kanale informieren.
Was unser Forderverein so macht und unterstitzt,
erfahrt ihr hier in unserem Blog

& Bunter Turnerabend 2026 unter dem Motto ,, Olympische Winterspiele”

am 31. Januar 2026 ist es wieder so weit, unser traditioneller Bunte Turnerabend steht
vor der Tiir! Dieses Jahr erwarten euch unter dem Motto , Olympische Winterspiele”
spannende Auftritte, tolle Stimmung und ein buntes Programm mit Turn- und
Tanzgruppen aus dem Verein.

Save the Date

BUNTER TURNERRBEND
31.01.2026

Damit dieser Abend wieder ein voller Erfolg wird, sind wir wie immer auf viele helfende 5
Hinde angewiesen. Der Helferlink wird noch dieses Jahr veréffentlicht, und wir freuen
uns lber jede Unterstiitzung — ob beim Aufbau, in der Kiiche, beim Service oder beim
Abbau. Gemeinsam schaffen wir einen unvergesslichen Abend!

Vielen Dank schon jetzt flr euren Einsatz und eure Unterstitzung — wir freuen uns auf
euch und einen groRartigen BTA 2026!

N i .~ _
- | -
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® Termine

08.11. Bunter Turnernachmittag
22./23.11. Gaumeisterschaften Turnen
28.11. Jahreshauptversammlung
31.01.2026 Bunter Turnerabend
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